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  ל"ז אברה�ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

úùøô   ÷ìá  

 äùøôä éðééðòî   :  
   בלק מל% מואב שולח שליחי� אל בלע� ב�   �
  .כדי שיקלל את בני ישראל, עורב       
  .לא מרשה לו 'כיוו� שה, בלע� מסרב בתחילה �
  .אל בלקבדרכו , אתונו של בלע� מדברת �
  בלע� אומר לבלק כי אינו יכול לקלל את בני  �
  .אלא כפי רצו� האלוקי�, ישראל כרצונו      
  מקומות שוני� ומנסה לקלל את  �3בלע� הול% ל �
  .א% בכל פע� יוצאת מפיו ברכה, ישראל      
  ועל , בלע� מייע) לבלק להחטיא את ע� ישראל �
  , � חוטאי�זמרי והע(ידי כ% יאונה לה� רע       
  ).ופנחס עוצר המגיפה, נענשי�      
� "øåôö ïá ÷ìá àøéå" )ב ב"כ'( 

כי . לא נזכר שבלק היה מל  מואבבתחילת הפרשה 
ורק אחרי שהתחיל , ולא מל% הדיוט היהמתחילה 

רק אז נבחר , "הנה ע� יצא ממצרי�": בשטנה על ישראל
ולא , בעת ההיאובלק ב� צפור מל% למואב : שנאמרלמל% 

כל המיצר לישראל נעשה : ל"זהו שאמרו חז. וד� לכ�ק
  )יק'חיי� סולובייצ' ר(                                           . ראש
� "àåä êåøá éë íòä úà øåàú àì" )ב"ב י"כ( 

  )י"רש. (משל אומרי� לצרעה לא מדובש% ולא מעוקצ%
מותר  לכ� הוא. דבש דבורי� לא בא מגופה של הדבורה

הדבורה רק מלקטת . באכילה ואי� דינו כיוצא מ� הטמא
עקיצת אבל . את המתיקות מ� הפרחי� ומעבירה לכוורת

א* בלע� . זו באה מעצ� גופה, עקיצת הארס, הדבורה
הדבש שלו ברכותיו ונבואותיו המתוקות לא באו : כ%

הקללות , אול� עקיצותיו. ממנו ואי� לו כל שייכות בה�
, כל זה נבע מתו  תוכו, י כיעור וזימהוהעצות בעניינ
  )שארית מנח�(                                       .מעצ� עצמיותו

� "åðåúà úà ùåáçéå ø÷áá íòìá í÷éå" )א"ב כ"כ(  
וישכ� ": שנאמר � אברה� .א: ארבעה אסרו בשמחה

ולא היו לו כמה . "אברה� בבוקר ויחבוש את חמורו
ויאסור ": שנאמר � יוס+ .ב. לכבוד המקו�אלא ? עבדי�

. לכבוד אביואלא ? ולא היו לו כמה עבדי�. "יוס* מרכבתו
� בלע� .ד. "ויאסור את רכבו": שנאמר � פרעה .ג

תבוא . "ויק� בלע� בבוקר ויחבוש את אתונו": שנאמר
, שאסר את מרכבתו ליל% לקראת אביו, יוס*אסירה של 

שהל% לרדו* אחרי בני , ותעמוד על אסירה של פרעה
חבשה שחבש תבוא  :אמר רבי שמעו� בר יוחאי. שראלי

אברה� אבינו ליל% ולעשות רצונו של מקו� כל מי שאמר 
ותעמוד על חבשה שחבש בלע� ליל% ולקלל והיה העול� 
  )מכילתא(                                                      .את ישראל

  

� "êì éúéùò äî ,íéìâø ùìù äæ éðúéëä éë"  
, אתה רוצה לקלל את ישראל ולהשמיד�, שאל לבלע�' ה

אני אקיי� את  :אמר לו בלע� ?מי יקיי� את התורה, ואז
וחיגר ברגל , אתה סומא בעי� אחת :'אמר לו ה .התורה
מה יהיה ע� כ� �א�, ופטור אתה מלעלות לרגל, אחת

  ).מעינה של תורה(       .     אתה פסול ?מצות עליה לרגל
  

   .בשני הכיווני�בלע� ועמלק נקראי�  �
  .באלכסו�בלק מרומז 

  

  .ללהקא לרכה ב: ת"ר בלק �
 

� "éì äøà àð äëì äúòå ... êøáú øùà úà éúòãé éë
êøåáî ,øàåé øåàú øùàå" )ו, כב.( 
שהוא " אשר תבר% מבור%"כשדיבר על הברכה אמר  מדוע

" אשר תאור יואר"וכשדיבר על הקללה אמר , לשו� עבר
, "כי ידעתי את אשר תבר% מבור%" .לשו� עתידשהוא 

ואי� אתה מבר% , שהוא מבור  ממילא ג� בלי ברכת 
ואשר "אבל ידעתי . ועל כ� לא ביקשתי ממ% ברכה, לעול�

, � לא נגזר עליו להתקללאפילו א, בעתיד" תאור יואר
  ...ולכ� ביקשתי שתקלל את ישראל

את האות יש בכל אחת ' בלק' 'חקת' 'קרח'בפרשיות  �
ובשלישית  באמצעבשניה , בתחילה' אבל באחת הק', ק

ראה שבת [ קדושהרומזת על ' כי האות ק, והעני�. בסו+
� כי כל העדה כול'רח התחיל את מחלוקתו באמרו ק.] קה

פרשת . ש� הפרשה תחילתבהיא ' ולכ� האות ק' קדושי�
ת מתחילה בעני� פרה אדומה שמצד אחד יש בה קח

ומצד שני מטמאת , מטהרת את הטמאי� � קדושה 
מדובר  קבפרשת בל. באמצעהיא ' לכ� אות ק, טהורי�

מואב שרק לבסו* יצאו מה� רות המואביה אמה של ב
 .ופהבסהיא ' מלכות ודוד המל% ולכ� האות ק

� " Éø ç÷éåçî" - ר בגד, שפינחס, אומר הרבי מלובלי�
בדרכו להרוג את , חשש מפני הרהור עבירה, צדקותו

קריאת "ולכ� קרא . 'ולקנאות קנאת ה, זמרי ב� סלוא
ח איבריו "כמני� רמ, תיבות 248=ח"רמשיש בה , "שמע

ואשר יש לה סגולה מיוחדת להרחיק ולהרוג , של האד�
 .� את האד� לידי עבירההמביאי, את המזיקי�

  ה"עתש'ה תמוז 'יז ד"בס 
  19:32 �הדלקת נרות                
  20:23 � שבת  צאת ה              
  21:18  �     רבנו ת�                
  "אור החיי�"פי הלוח המדוייק של ל � שעו� קי.

 
  

 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר  עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

1  7743834�054   " אברה� יגל"ארגו�  י "ל ע"יו  

ïéøéèôî :  "úéøàù äéäå"    
  )'מיכה ה(                       

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
, ֶ	7א 2ְצֶדֶק, יִחֵס ל3 =5ָלָה 32 12קֵי סְרִיקֵי 

  .רֵיקִי�= סְרִיקֵי . 2ַק12ְקִי�= 12קֵי . 8ִבְרֵי ְ	ט1ת
  

ת 5ְמ= <=נְאֵי הַַ;ר מְנִַ:י� 9ְכָל 7ֶרְֶ% לְה5ְַמִי) אֶ  :דוגמה
  .וְת=לִי� 9= 9?קֵי סְרִיקֵי

  

B5ֶא Aִתְל? , וְכִי לא @מַרAְִי לָכֶ�: @מַר לָהֶ� ר9ַָה :מקור
  )ניבונכו�(             ].בָא 9ָתְרָא ז9ָ [9?קֵי סְרִיקֵי 9ְרַב נַחְמָ� 

גדולה סגולה  �בדוק ומנוסה 
  להשתת+ בסעודה רביעית 

  " מועד�אוהל"בבית הכנסת 
  

  

  ע�  בל
  לק  ע�
  



  

  שבת  שלום  ומבורך
åìéòì é     úîùð :         

4  7743834�054"    אברה� יגל"ארגו�   י"ל ע"יו  

  ל"זפריחה  בתזוהרה אלביליה 
  ל"זפרי ויצחק  בתמרי� דוידי 
  ל"ז רבקה תב לאה נאמ�

  ל"זמורווארי  בתמרי� דאודי 
  ל"ז שאוקטבת  טובה הרוני
  ל"ז ביבי בת שרה נסימי

  ל"זפרי ויצחק  בת נהיית מוסאי
  ל"ז יואל  בת קריינא דבורה

  

  ל "זזליכה ב�  שבתאי מוסאי
  ל"ז מו'ג ב� יוס+ חיי� גאלי
  ל"ז ציפורה ב� מרדכי יעקובי

  ל"ז זליכה ב�זדה �שלמה כה�
   שתחיהמרגלית  ל ב�"ז) אבי(יוחאי 

  ל"ז רה דבו �ב יצחק שלומי
  ל"זוגוהר רחמי�  ב�דוד טוטיא� 

  ל"זרחל  בתמסעודה ביטו� 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç        
  

  )המש (  חינו  בחופש הגדול
ה משפחות רבות נקלעות בתחילת כל חופש הגדול לתופע

, הוא יש� הרבה. החופש נפתח והילד נח  :בעייתית קבועה
 .חבריו עד שעות מאוחרות משחק ומבלה הרבה ע�

א% ככל שהימי� , הוריו שמחי� על מנוחתו, בתחילה
 .שעות הבטלה חולפי� ה� מתעצבני� מכמות

הרגלי� לא רצויי� ואז  מוטב לא להמתי� עד שתיוצרנה"
עדי* לשבת . עיניו בראשו ,החכ�. לגעור בילד על קיומ�

ציפיותיו מהחופש  כדי לדו� ע� כל ילד על, עוד השבוע
עלינו לזכור שכל ילד גדַל . וכדי לפרוס בפניו את ציפיותינו

וצרי% לנסח איתו מחדש את , הקי) שעבר בשנה מאז
 ".הנוכחי בגילונורמות ההתנהלות הצפויות ממנו בחופש 

לא די לקבוע גבולות של תחומי� בה� אנו מבקשי� 
. 'סור מרע'ה א מספיק להגדיר אתל"  ,שהילד לא יגזי�

לחשוב כיצד נית� לעודדו . 'עשה טוב'צרי% ג� לעסוק ב
בלימוד תורה וכמוב� , בהתנדבות לעסוק, לקרוא ספרי�

רק הערכות מראש נותנת סיכוי . בתפילה בזמנה ועוד
 ".ג� מבחינה רוחנית, את הקי) בשלו� לעבור

היה הזדמנות לצמיחה ולגילוי תבאמת וכ% החופשה 
  .�כוחות חיי� חיוביי

  כל הישועות והברכות

 ãáëåéìת"מנב  øè÷ìå÷ úéøåðå á÷òéì  
  

  .לסעודה הרביעית בלויי� שתרמו
  

  זכות השיעור בלויי� וזכות 
ל תג� "זצ עובדיה יוס+מר� 
, ברפואה שלימה יתברכוש �בעד

שיתמלאו כל , טובה בפרנסה
רוו נחת ילטובה ו �משאלות ליב

. �ושלווה מכל יוצאי חלציה
ל "ב� יעקב זאליעזר  נ"להבדיל לע

  ל ב� שלמה ושרה שיחיו"ז מרדכי לארי

 ו"הימרי�  ב� שלמה לארי
 ו"הימרי�  ב�משה נאמ� 

 ו"הימרי�  ב�אברה� נאמ� 
  ו"הירבקה  ב�מרדכי עמרני 

  ו"הימרי�  ב�י רפאל 'ישראל פרג
  ו"הי פרידהב� זדה  חי כה�� יצחק

  ו"הימורוורי  ב� באבאי באבאי
   ו"היריטה ועמר�  ב�ליר� מלכה 

  

  : בריאות והחלמה איתנה

  ל    "ב� אברה� וזליכה ז בבאי מוסאי

   ו"היאנט  ב�איל� רפאל פר. 
  ת"מנבמרי�  בתגולש� באבאי 
   ת"מנב רבקה תב שרה ביבי לארי

   ת"מנבמרסל  בתלאה בלקר 
  ת"מנבמזל � עינב בתליר� יפרח 

   ת"מנבציפורה  בתאיילה גואטה 
   ת"מנבחוה בת  רזיה סינדני
   ת"מנב חתו�בת  אסתר עמרני

  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהובכלל� לרפואת כל   

  ברכה והצלחה
 äìéäìבת äãøå 

ïáéèñìå  
  ה ישלח "הקב
זרע קודש לה� 

   בר קיימא
עוד השנה מתו% 
  בריאות ואושר 

  לשני� רבות ו
  .טובות ונעימות

        ברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבביים

ã ìàøéùå ìàùéîìåàéã  
  ת"מנב  úáäלהולדת 

ר שתגדל כאימותנו "יה
הקדושות שרה רבקה רחל 

  תזכו לחופתה, ולאה
 שתצליח בכל דרכיה

  וברכה והצלחה. ומעשיה
  ו"הילמרדכי ורונית דאודי 
  ו"הי לבני ואורנה עזרפרד

  

    

        ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים 

 ïøòìøãàå ïäë ו"הי  
   י"נ  ïáä להולדת

ר שיעלה במעלות התורה "יה
יו והיראה ויצליח בכל דרכ

שיתבר% במילי דמיטב , ומעשיו
  .ברוחניות ובגשמיות

   ונחת וברכה והצלחה
ו "הי ליחיאל ושושנה כה�
  ו"הי ולמשה וחנה סויסה

        בשורה משמחתבשורה משמחתבשורה משמחתבשורה משמחת
נפתחו שיעורי� 

 "א"יד רמ"נ "בביהכ
  הגלבוע ' רחב

לאחר תפילת ערבית 
  מסכת ברכות �  'יו� א
  הלכות � 'יו� ב
  הלכות � 'יו� ד
  .טהרת הבית          

  כל הציבור מוזמ�
  

äùåøãäùåøãäùåøãäùåøã            úãòåúãòåúãòåúãòå            äøé÷çäøé÷çäøé÷çäøé÷ç            
  ..."וירא בלק ב� צפור"  � ראש כל המיצר לישראל נעשה

� הלא באות� הימי? את מה ראה בלק ב� צפור
וביניה� , בות מד�ומלחמות אכזריות ועק התנהלו
את מה , ובכל זאת .ארצו של בלק, מעורבת ג� מואב היתה

. דוקא" ירולאמ את כל אשר עשה ישראל"? הוא ראה
 �מ הדבר היה מסתיי�, ובימינו, מתחילי� כל הספורי�  כ%

  ...בהקמת ועדת חקירה, הסת�
ל ש וזה לא הדבר היחיד שמקביל בי� תקופתנו לתקופת�

בעת   ובלק ב� צפור מל% למואב: "הנה כתוב. בלק ובלע�
בעת   שהיה מל% מה באה להגיד לנו ההדגשה". ההיא
לקוטי בתר 'ב  הובא   אומר רבי חיי� מבריסק, אלא ?ההיא
ה אודות והיה ז ,בדיוק אז עלה בלק לשלטו� 'לקוטי

ה שקדמ הבחירות  להסתה והשנאה שהפי. במערכת
התקי* שנקט בלק נגד   הרקע לקו. חירתו נגד ע� ישראללב

, מפני הע� מאד כי רב הוא  מואב ויגר" ע� ישראל היה
משמעות  בלק הבי� את". לישרא  ויק) מואב מפני בני

, השמורה רק למנהיגי� אנטי ישראלי�  ובציניות, הדברי�
, עתה ילחכו הקהל את כל סביבותינו" :והכריז הוא ק�

 עתה, אפוא, וכי פלא הוא ."השור את ירק השדה  %וכלח
מדגישה   התורה וזה אשר? "לק ב� צפור מל% למואבבכי "

  . למל   רק אז נבחר, כשהסית "בעת ההיא" כי הדבר היה

  הצנוע והישרנ "לע
øè÷ìå÷ øæòéìà  

  ל"ז יעקב ורבקהב� 
  תמוז פקידת שנתו' יח

  שימלי) טוב בעד משפחתו

  הצנוע והישרנ "לע
 óñåé÷çöé -øåô  

  ל"ז ומרי� אברה�ב� 
  תמוז פקידת שנתו' כ

  שימלי) טוב בעד משפחתו
שימלי) טוב בעד כל 

  שיעור התורה הגדול בתבל

  "ìâé íäøáà"  ארגו�
  בכל מוצאי שבת �משדר בלוויי

   הראשו� לציו�את שיעורו של 

  א"שליט  óñåé ÷çöéג "הרה
  "אוהל מועד"בבית הכנסת 

  השיעור יוקר�  21:30בשעה 
  ה תתקיי� "בע .מס  ענק גבי על

  "בית הלח�" בחסות  ,סעודה רביעית
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  ברכה והצלחה

÷çöé äøåáãå äùðîì-øåô  
על הסיוע לזיכוי 

לרפואה שיזכו . הרבי�
, לפרנסה טובהשלימה ו

, והצלחה לכל ילדיה�
שירוו נחת מכל יוצאי 

זיווג הגו� .  חלציה�
משורש נשמת� 

   לבנותיה�הטהורה 

  ברכה והצלחה
úìééàì בת רחל  

 מתו% י עליו�מפ שתבור%
בריאות ואושר לשני� 
  .רבות טובות ונעימות

בת  éøùìוהצלחה בזיווג 
ב� יבגניה  æøàìåאיילת 

שיקימו בית נאמ� וכשר 
בישראל וברכה וזיווג הגו� 

äéòøì בת איילת  
  יתגשמו משאלות� לטובהש

  ברכה והצלחה 
éàñåî ãáëåéå íäøáàì  

  כו מפי עליו� שיבור
ובכל מילי דמיטב 
ברוחניות ובגשמיות 

  ה דרכ� "יאיר הקב
ומזל� מתו% בריאות 
איתנה ופרנסה טובה  
 לשני� רבות וטובות
שירוו נחת מכל 
   .  יוצאי חלציה�

  חודש 11במלאת 
  לפטירת הענו והצנוע

éàñåî éàúáù  
  ל"ז זליכה ואברה�ב� 

  תתקיי� אזכרה
  ה"תמוז תשע' ביו� שלישי כ

  .עליה לבית העלמי� �  18:30
  , דברי תורה, מנחה �  19:15

  ערבית וסעודת מצוה 
  ".אוהל מועד" בבית הכנסת

  בבית המנוח 12:15 � משמרה ב

  

  רפואה שלימה 
 äéððç éàøåäðì

éáå÷òé ו"הי    
   כאלדינה ומ  ב�
 ה ישלח מזור"הקב
ח אבריו "לרמ ומרפא
שיחזור . ה גידיו"ושס

לאיתנו הראשו� 
  ויזכה לשני� רבות 
  .טובות ונעימות

  

  ברכה והצלחה

øì ' ãåã íäøáà
àøéöçåáà ו"הי  

שיזכה לפרנסה 
רפואה , טובה

והצלחה למשפחתו 
שירווה נחת , וילדיו

.  מכל יוצאי חלציו
כל   שיתגשמו

ומשאלות ליב  

  הענו והצנוענ "לע
 ïåòîù éîåìù ל"ז  

  ה'שתחי מרי�ב� 
  תתקיי� אזכרה

 ה"תמוז תשע' יט שניביו� 
 בבית הכנסת � 19:00בשעה 
  ".יחזקאל הנביא"

  מי� עליה לבית העל
  08:00ביו� שלישי בשעה 

   12:15 � משמרה בבשבת 
  "יחזקאל הנביא" בבית הכנסת

  שלושי�במלאת 
  לפטירת הענו והצנוע

ïåîåìñ  ïåéçåà  
  ל"ז שמחהב� 

  תתקיי� אזכרה
  ה"תמוז תשע' אכ רביעיביו� 

דברי , מנחה �  19:15
 ערבית וסעודת, תורה

  ".בוכריס" נ"הכמצוה בב
העליה לבית העלמי� יו� 

�חמישי בבוקר ב 08:30  



  
  
  

  

""""ààààúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ì""""        
úåëìäúåëìäúåëìäúåëìä      òáøà òáøà òáøà òáøà úåîåöäúåîåöäúåîåöäúåîåöä        

  

à '-  י וצו� צו� הרביע ,צבאות' כה אמר ה": נאמר בזכריה
יהיה לבית יהודה  ,החמישי וצו� השביעי וצו� העשירי

צו� הרביעי , ל"ופירשו חז. לששו� ולשמחה ולמועדי� טובי�
. כי חודש תמוז הוא הרביעי לחודש ניס�, ז בתמוז"זה צו� י

כי החודש אב הוא  ,זה צו� תשעה באב, צו� החמישי
שחל  זה צו� גדליה, צו� השביעי. החמישי לחודש ניס�

וכל . זה צו� עשרה בטבת, וצו� העשירי, שלשה בתשריב
כדי , ישראל מתעני� בימי� אלו מפני הצרות שארעו בה�

ויהיה זה זכרו� , לעורר ולפתוח הלבבות לדרכי התשובה
למעשינו הרעי� ולמעשה אבותינו שהיו כמעשינו עתה עד 

שבזכרו� דברי� אלו נשוב , שגרמו לה� ולנו אות� הצרות
  .והתוודו את עוונ� ואת עוו� אבות�: כמו שנאמר, ולהיטיב מעשינ

á '-  נשתברו הלוחות: ז בתמוז"חמישה דברי� אירעו ביו� י ,
, הובקעה העיר בתקופת חורב� הבית השני, בטל התמיד

  . והעמיד צל� בהיכל, שר+ אפוסטמוס את התורה
â '-  ואסור , הכל חייבי� להתענות בארבעה הצומות הללו

  . � הדבר תלוי ברצו� הקהלואי. לפרו) גדר
ã ' -   כל הצומות הללו מותרי� ברחיצה ובסיכה ובנעילת

ר להתרח) ותומ. חו) מתשעה באב, הסנדל ובתשמיש המטה
  .ב"והמחמיר תע ,בחמי� בימי הצומות

ä '-  או משקה, מי ששכח וביר% ביו� התענית על דבר מאכל ,
  . יטע� ממנו משהו כדי שגרונו יהנה

å ' -   בי� בשחרית בי� , "עננו"תענית צבור צרי% לומר המתענה
באמצע שומע תפלה ובמקומות שנוהגי� לומר , במנחה

ג� בערבית של ערב , בשומע תפלה בכל התפילות, "עננו"
מנהג� נכו� על פי , התענית א* על פי שאי� מתעני� מהערב

  . ההלכה
æ '-   כדי " 'ברו% אתה ה"עד שאמר " עננו"א� שכח ולא אמר

" למדני חוקי%"אינו רשאי לסיי� , "שומע תפלה"� לחתו
אלא יסיי� תפלתו ויאמר , "עננו"כדי שיוכל לחזור ולומר 

אבל בי� ברכת ". אלקי נצור"מבלי חתימה בסו* " עננו"
  . דהוי הפסק, "עננו"אי� לומר , "רצה"ל "שומע תפלה"
ç '-   יחיד שמתפלל תפילת שמונה עשרה ע� חזרת השליח

אינו אומר , פי שאומר עמו כל סדר הקדושה א* על, ציבור
  ".שומע תפלה" �לא ב, בי� גואל לרופא"  עננו"עמו 

è '-  תורה בשחרית ובמנחה וקוראי� בפרשת �מוציאי� ספר
אד� שלא מתענה אי� לו לעלות לקריאת . שלשה עולי�' ויחל'

  .תורה�ספר
é ' -  וכה� שאינו מתענה . הכהני� נושאי� כפיה� ג� במנחה

  .ויצא לחו) בעת נשיאת כפי�, ישא כפיולא 
àé ' -   פשט המנהג באר) ישראל שמניחי� תפילי� בתעניות

ויש שנהגו להניח תפילי� ג� במנחה של . בשחרית בלבדצבור 
א% לא ראינו כיו� , כדי להשלי� מאה ברכות, תעניות צבור

  .והנח לה� לישראל, שנהגו כ� באר) ישראל
áé '-  ות חופה בתעניות צבור א* מעיקר הדי� מותר לעש

. ז בתמוז"עשרה בטבת וצו� י, כגו� בצו� גדליה, בשחרית
אלא שעדי* יותר לעשות החופה במוצאי הצו� לאחר צאת 

  .הכוכבי�
âé '-   עלות בליל התענית וק� לפני ) חצי שעה(היש� שנת קבע

 .אלא א� התנה לפני כ� � אסור לו לאכול ולשתות, השחר
ãé '-  וכ� חולה שנרפא . פטור מלהתענות ,סכנה חולה שאי� בו

, ליווכל זמ� שיש חשש שא� יצו� יחזור לח, א% עודנו חלש
וכ� זקני� ותשושי כח שמצטערי� . פטור מלהתענות

  .פטורי� ,בתענית�
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 """"éúìëùä ééãîìî ìëîéúìëùä ééãîìî ìëîéúìëùä ééãîìî ìëîéúìëùä ééãîìî ìëî"..."..."..."...        
 øåáéãä çë - ùøô ú÷ìá  

לא סת� שמו  .אנקרת "ס="רצפו �ב קבל אויר"
 ,מציקה ,מפריעה ,מנקרת ?ומה עושה ציפור .ציפור
רצה  מה .ומסכסכת בפטפוטיה כל היו� חופרת
וניסה בכל מיני  להשמיד את ע� ישראל ?בלק

ג� בלק  .צבאת "ר="תאפור צ� בוירא בלק " .דרכי�
 מהישיבה ומגייסי� אותו שא� לוקחי� ילד ידע

כ% ג� יוכל לפגוע בע�  וסוגרי� לו את הגמרא
ד� אח כג* א .א"אכת "ר="שראל כת א. "ישראל

פני מואב מיגר ו"  .ל"שאחראי� על גיוס חיילי צה
י כיוו� שראו ישראל "אומר רש .המו�ת "ר="ע�ה

ת "ס="ימפנ במוא רויג"  .נוצחי� שלא כדר% העול�
ורואה שלא  מחפש ריב ומדו�. גרויאותיות  ויגר .ריב

ורבי� האויבי�  .הוסי* את בלע� ולכ� יכול לבד
ג� בתוכנו יש כמאמר . שרוצי� לפגוע בע� ישראל

  ".מהרסיי% ומחריביי% ממ% יצאו" הפסוק
שיוצאי� נגד  .בצל�ת "ר="מואבלל% מפור צ� בובלק "

ומצלמי�  וע� ישראל בכלל בגלוי ל בפרט"חיילי צה
מי שרוצה . ומכפישי� את שמו הטוב של ע� ישראל
וכול� מנסי�  לפגוע בע� ישראל ישנ� הרבה דרכי�

 .כי התורה מגנה ומצלא ולא מצליחי� ולא יצליחו
של כול� מע�  מהפחד ,חכו ליאותיות  "ילחכועתה "

אז כול�  ,שא� יחטפו, ישראל לא רצו להישאר לבד
  .הנחש מיודענו ?ומי מלח%. הראשו�רק ולא 
לי בא בת "ר="עורב� בלע� בוישלח מלאכי� אל "
 .חלומות אומר בעל הטורי� פותרה="פתורה. "ושהב

דכיוו� שכוונתו היתה רק  ומוסי* עיקר שפתי חכמי�
ומדוע היה  � במקומוהיה יכול לקלל ,לקלל את ישראל

. רוצה לומר לטובתו ולהנאתו ?צרי% לקרוא לו לבוא
וכסה את עי� " .לתת עיניו בע� ישראל ?ומדוע בא

שצרי% להיזהר מעי� הרע כלפי הזולת  נרמז לנו" האר)
ידוע שלבלע� הייתה עי� אחת מכוסה כדי  .או רכושו

ועתה לכה נא ארה " .שהשניה תתמקד יותר במטרה
פיו הכשילו שלבסו* קלל : על הטורי�אומר ב, "לי

שע� ישראל  אמתת "ר="ר%בֹמבר% תשר אאת " .אותו
ר ואת אשר תא" .אי� סיכוי שנוכל להכות הול% בה

וג� זאת לא  דהיינו א� תקלל אולי תצליח ,"יואר
אמר לה . ידוע שהאתו� פתחה את פיה .עלתה בידו

מדוע היה צרי% ". לו יש בידי חרב והרגתי%"בלע� 
העי�  :התשובה ?ומדוע לא נת� בה עיניו והרגה ?חרב

מוסר עצו� לנו  .הרע פוגע רק בבני אד� ולא בבהמות
האחת שנראה בה את חסרוננו  ,י עיניי�תבני אד� ע� ש

 .)ש.ממני עבדכ� א(   .נורוהשניה לראות את מעלת חב
  

îäîäîäîäíéàôøîä úåðåæíéàôøîä úåðåæíéàôøîä úåðåæíéàôøîä úåðåæ        
  חילבה
טעמו המריר והמרק� , עושרו התזונתי של הצמח

מסייעי� בהזנה וחידוש של רקמות ריריות  � הרירי 
. מקרי� של סוכרתטוב ל .פגועות במערכת העיכול

החילבה . במקביל להגברה של תהליכי עיכול וספיגה
הורדת חו� (מסייעת במקרי� של כיבי� ודלקות 

, ות יבשות ומגורותובמקרי� של רקמ) מקומי
, לפיכ%. האופייניות למחלות דלקתיות של המעי

כתוצאה עצירות החילבה יעילה ג� למקרי� של 
שמנת וה במקרי� של חילו* חומרי� לקוי, מיובש
 �הטע� המריר ורכיבי� אחרי� בצמח , בנוס*. יתר

מסייעי� בשיקו� והגנה של רקמות כבד פגועות 
פגיעה בכבד ובמקרי� של עיכול לקוי על רקע 

 .הצטברות רעלי�, אלכוהול, כתוצאה משימוש בתרופות
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  סיפור אמיתי �ט הודיע השופ, "ההרשעה מבוטלת"
עשרות אברכי� חסידי� המתגוררי� בעיר דרומית 

בחצרו של הרבי  לתפילותהתארגנו לנסיעה משותפת 
שבבעלותו רכב גדול להסעת , אחד מחבריה�. בירושלי�
החליט כי לא יצטר* לנסיעה המשותפת , נוסעי�

  .באוטובוס אלא ייסע ברכבו הפרטי
גו לדרכ� האוטובוס עמוס באותו זמ� הפלי, וכ%

  . כבובר נוסע בגפו �האברכי� כשחבר� 
לפתע . נסיעה רגועה של חצי שעה עוברת על ידידנו הבודד

הוא מחליט . הוא מבחי� באוטובוס העומד בשולי הכביש
 � מביט לכיוו� האוטובוס ומיד קולט , להאט בנסיעתו

  . בשל תקלה במנוע" תקוע"האוטובוס על עשרות מחבריו 
חבריו החלו עוטי� על מכוניתו , די הכבישמשעצר בצי

הוא . בתחינה כי יאסו* אות� עימו בדרכו לירושלי�
ולא להעדי* חלילה איש " איפה ואיפה"החליט לא לעשות 

, פתח את דלתות הרכב והכריז כי מי שייכנס, על פני רעהו
הוא הביט . לאחר כשלושי� שניות התמלא הרכב .ייכנס

לה כי ברכבו המורשה להסיע במראה הפנימית ולחרדתו גי
מצטופפי� לא פחות מחמישה עשר , עד שבעה נוסעי�

חימ� את , ידידנו נשא כפיו בתפילה חרישית. אברכי�
החל הרכב נוסע , המנוע וכעגלה רעועה הרתומה לסוס זק�

  . זה קורה, באחד הצמתי� הגדולי�  .לעיר הקודש
. כביששוטר משטרת התנועה מסמ� לנהג לעצור בשולי ה

. הוא מצווה על הנוסעי� לצאת החוצה ומתחיל לספור
הוא אינו יודע א� לצחוק או , כשהוא מסיי� את הספירה

  . חמישה עשר איש בוגרי� נפלטי� מהרכב. לבכות
ח כספי כבד וזימו� לשיפוט מהיר בגי� "דו: התוצאה

  . עבירת תנועה חמורה וסיכו� חיי אד�
סיפר הנהג את , משהגיע בשלו� לחצר הרבי בירושלי�

ר וביקש להיכנס אל הקודש "דבר המעשה לגבאי האדמו
הגבאי זעק עליו מרה בגי� הפשע  .פנימה לקבלת ברכה

  . והפקרת וסיכו� חיי אד�
ג� ש� . הוכנס אל הרבי וגולל את סיפורו, לאחר תחנוני�

לא רווה נחת אלא אשמה ברצח ממש תו% כדי שהרבי 
ציות לחוקי �ש כי אימשנ� בפניו את פסק ההלכה המפור

  ". לאו דאורייתא ממש"התנועה הרי זה 
  . התחנ� האיש, "אני מבקש ברכה להצלחה במשפט"

בירכו , כשהבטיח לשמור מעתה ואיל% על חוקי התנועה
  . הרבי בברכת הצלחה
השופט יושב על מקומו כשלמרגלותיו . יו� המשפט הגיע

  ". ח"רוש� הדו"התובע המשטרתי והשוטר 
ניתנה זכות הדיבור , האישו� החמור� רא כתבלאחר שהוק

איני . "פתח האיש את דבריו, "כבוד השופט". לנאש�
יש לי מכונית ע� שבעה מקומות . יודע מה רוצי� מחיי

  ". ?עשר איש� ואי% יכולתי להושיב ש� חמישה
מביט , השופט מכחכח בגרונו. דממה באול� ! הוא שיקר

כבוד : "מחליטעל השוטר ועל הנאש� חלופות כשלבסו* 
נרד למכונית בכדי לבדוק את הנושא , בית המשפט

, נעמדו השופט, סמו% למכונית, ברחוב הסוא� ". מקרוב
ביקשו , לבקשת השופט. התביעה המשטרתית והנאש�

מהעוברי� והשבי� להתנדב לעלות על הרכב ולהתיישב 
. לא מצא מקו� ישיבה, כשעלה הנוסע השמיני. במקומות

מקו� . לא הועיל מאומה, ו להצטופ*ג� כשביקשו ממנ
 בית המשפט פסק. כה מכל אשמההנהג ז? .לסיכה לא היה

כי לאחר שהשופט נוכח כי אי� אפשרות טכנית לביצוע 
 ,במדרגות בית המשפט. יוצא זכאיהרי שהנאש� , העבירה

ביקש , "עכשיו תגיד לי" .ח"נפגשו הנאש� והשוטר רוש� הדו
ראיתי במו עיניי שהצלחת אי% בצומת החשו% . "השוטר

עשר נוסעי� ופה בחניה נכנסו בקושי � לדחוס חמישה
הנאש� הזכאי חיי% וניסה להרבי) את משנתו  "?שבעה

כל , כשהנפש משתוקקת להגיע למטרה מסוימת. "החסידית
  כא� ברחוב ביקשו . הגשמיי� נעלמי��העיכובי� הטכניי�

  

ה� התיישבו בצורה . טולשבת באושוני� אנשי�  משבעה
כאשר ", הוסי* הנהג, "א% בערב ההוא". ללא מטרה סתמית

לפתע , הרכב היה רק כלי שמסייע להגיע למטרה הנכספת
ממש כפי שהיה , פתאו� כל העיכובי� הטכניי� התגמדו

  ". י� רווחי�עומדי� צפופי� ומשתחוו �בבית המקדש 
מישרי� מפורס� �את המעשייה הזו שמעתי בש� מגיד

וחזקה עליו כי לעול� יביא בפני שומעי לקחו א% ורק 
  . ידו עד הפרט האחרו��מעשיות שאומתו על

אינה , עצ� המעשייה והשתלשלותה אינה מוסרית בעליל
לא "ראויה להיכתב וא* גובלת באיסור דאורייתא של 

א% בעבור מוסר , "ד לנפשותיכ�ונשמרת� מאו"וב" תרצח
' שמתי נפשי בכפיי, 'ההשכל שהפקתי מסיו� המעשייה

  . והעזתי לגולל בפניכ� את הדברי� בשלמות�
 היסוד לפיתרו� כל העיכובי� עמ� אנשי�, למעשה, זהו

שו� דבר , כשאד� מסמ� מטרה. מתמודדי� באופ� יומיומי
  ! והוא יצליח �לא יעמוד בדרכו 

  

  א"בא סאלי זיעמעשה ניסי� מהב
הגורמת לניוו� , ברו% ציוני נולד ע� מחלת ניוו� קשה ברגליו

אכ� בגיל . אט אט עד שבשלב מסויי� ה� משתתקות לחלוטי�
ורגליו של ברו% פסקו , הידיעה המרה הגשימה את עצמה 8

את הדר% לתלמוד התורה הוא גמא על כסא , מעתה. מלצעוד
יו להכנס לסדרת בעודו ממתי� ע� אב, 11בגיל   .גלגלי�

פגשו , בנסיו� להציל את רגליו, בדיקות לקראת ניתוח מסוב%
משמשו האישי של , יצחק שלמה לוגסי' ברו% ואביו את ר

וסידר לה� , שהציע לה� לבוא לבבא סאלי, הבבא סאלי
הרב קיבל , ה� הגיעו לחדרו של הרב . כניסה ללא עיכובי�

לו לבר% על הוא אמר , את הילד בחו� והגיש לו כוס מי�
בוא , בוא: "פרס ידיי� ואמר לו, הרב חיי% אליו. המי�
אני מרותק , אינני יכול: "ברו% הקט� ענה בחרדה!". אליי

אתה : "הרב המשי% ואמר בחיו%". רגלי נכות, לכסא גלגלי�
  !" קו� על רגלי% וגש אליי! יכול

תו% כמה שניות . הוא אחז בידית הכסא וניסה להתרומ�
לאחר מכ� . כשהוא עומד, ובק בידיו של הרבהיה אחוז ומח

כ החל ללכת כמו "אח, הל% תקופה קצרה בעזרת קביי�
' פנה אל ר, לאחר שמעשה זה פורס� בכלי התקשורת  .כול�

החבר . יצחק חבר ותיק שמאז השירות הצבאי הקשר נותק
א% , יצחק בעצב כי הוא נשוי כבר תקופה ארוכה' סיפר לר

יצחק הזמי� ' ר. ו להפקד בפרי בט�הוא ואשתו עדיי� לא זכ
לאחר ששפתותיו הקדושות , ואכ�, אותו להתבר% מפי רבו

של הבבא סאלי ברכוהו התבשרו הזוג כי בקרוב ה� עתידי� 
' לאחר מספר חודשי� יצר החבר קשר ע� ר. לשמוח בילד

, אנחנו כעת בבית החולי�: "יצחק בשנית וסיפר בבכי
יצחק הנבו% פנה ' ר". דהרופאי� הודיעו כי הוולד לא שר

תשובתו של הבבא סאלי . לרבו ופרש את דברי הרופאי�
. אמור לו שאני ברכתי אותו בתאומי�: "היתה חד משמעית

  ". ה בעוד שבוע אשתו תלד"ובע, שלא יעשו דבר
לאחר . בני הזוג אכ� המתינו ולא ביצעו כל פעולה רפואית

  . שבוע נולדו לה� במזל טוב תאומי� בריאי�
אז , א סאלי נוהג היה לערו% הילולות לכבוד הצדיקי�הבב

מאות בקבוקי� היו . "היה מגיש לאורחי� הרבי� ערק
א% ", יצחק' משחזר ר, "ארוזי� בארגזי� בביתו של הרב

בימי� ". פע� אחת כל הבקבוקי� אזלו לקראת אמצע הלילה
יצחק פנה ' ר, הה� לא היו חנויות פתוחות באמצע הלילה

ל% לחדר והבא . "ווח על המחסור במשקהלבבא סאלי ודי
היתה תשובתו של , "מבי� הארגזי� את הבקבוק האחרו�

הצדיק הוציא . יצחק הגיש לרב את הבקבוק' ר . הצדיק
יצחק הסתובב בי� ' ר. ממחטה מכיסו ועט* בה את הבקבוק

האורחי� ומילא לאורחי� הרבי� מהמשקה שבבקבוק עד 
קבוק ערק מכיל משקה למרות שבדר% הטבע ב, לאור הבוקר

  . המשקה לא ת�, המספיק למלא לכל היותר עשר כוסות
אמר , לפני תפילת שחרית ביקש הצדיק את הבקבוק בחזרה

ששמו , כמה מ� האורחי�. והניחו על אחד השולחנות!" זהו"
ביקשו לקחתו , לב כי ברכה מיוחדת אופפת את הבקבוק

חרונה א% כאשר פנו למקו� בו הונח לא, אליה� לסגולה
 .פחתמצאו רק את המט


